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Nousavons|u I'histoire: « la Grosse Faim de P'tit Bonhomme ».
Danscelivre, P'tit Bonhomme veut du pain parcequ'il afaim!
Nousavonseu |'idée defaire du pain aux raisins en forme detréfle
pour féter lesanniversairesde Janvier et Février.

Lisaaeu 4 ans, Emma, Anouk et Linoont eu 3 ans.

Pour faire du pain aux raisins, il faut :
e la farine, des raisins secs, de la levure de
ou anger, du sel et de I'eau.
C'est facile !
Voici larecette, regardez les photos

et vous pourrez en préparer.
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prendre tous les ingrédients
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mesurer
250 g de farine
avec =
un verre
mesureur

W Joam tapote le verre
e pour tasser la farine.
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C'estbon!
Il y a 250 g de farine §

\ préparer 1 poignée de raisins secs
dans une tasse avec de I'eau
pour qu’ils gonflent
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~ mettre les raisins secs
quand ils ont bien gonflé
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meélanger
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ajouter
1 verre
d'eau tiede
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pétrir avec les mains
pour faire une grosse boule

faire glisser
cette boule
dans un plateau
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[pour faire 5 petites boules]

dans un moule mettre ...
1 boule au milieu
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une, a droite
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badigeonner
d'eau avec la main

Copyright © Ecole d'Albert de Rions - Saint Auban sur I'Ouvéze Page 15/17


http://www.ac-grenoble.fr/ecole/stauban/spip.php?article1312

Comment faire du pain ?

recouvrir

| r le radiateur
la pate gonfle
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au boutde 2

40 mn environ
a 210°

Bon Appetit !
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