Une heure de bonne humeur, une apres-midi d'envie... avec des athlétes : sauts en longueur !
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Une heure de bonne humeur, une apres-midi d'envie... avec des athlétes : sauts en longueur !

Retrouvez lesélevesau "KID STADIUM" ...

Voici 'atelier des sauts en longueur !

Etrangement il devrait y avoir un bac a sable pour « sauter en longueur » mais la c'est différent... on a des escaliers
de tapis et il faut atteindre la plus haute marche ! De cette fagon en sautant en hauteur, on saute en longueur : si on
saute « plat » on n'atteint que la premiére marche !
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